
SESIONES MAYO’09
Hola a todos, bienvenidos a  este espacio creado para que puedas reforzar cada una 

de las enseñanzas que llevamos durante esta temporada en ZV Youth.

Mayo 02- SESIÓN 01

“RESOLUCIONES QUE
EXALTAN AL VERDADERO JESUCRISTO”

Sinopsis: El  primer rasgo que nos indica que nuestras resoluciones son correctas es que 
tengan la esencia de exaltar al Cristo que la Biblia nos muestra.

OBJETIVOS:

1. Mostrar la primera característica de 5 que distinguen las verdaderas obras del Espíritu 
Santo. Y así darnos cuenta si nuestras resoluciones tienen el sello del cielo.

2. Aprender de forma práctica a toma resoluciones que sean genuinas e inspiradas por 
Dios.

PREGUNTA DE APERTURA EN CADA SESIÓN:

¿Cómo puedo saber si las resoluciones que estoy tomando no son solo ideas mías, o 
simples  frases  que  no  tendrán  impacto  en  el  resto  de  mi  vida…como  saber  si 
realmente Dios por medio de su Espíritu Santo y las Escrituras, me están inspirando a 
resolver cosas que cambiaran el destino de mi vida?...

Después de un cuidadoso estudio de 1 Juan 4, Jonathan Edwards pudo identificar 
cinco características que ayudan a distinguir si una obra o decisión (RESOLUCIÓN) es 
genuina e inspirada por el Espíritu Santo o no.

LAS RESOLUCIONES QUE TOMAS EN TU JUVENTUD, DEBEN...
EXALTAR AL VERDADERO JESUCRISTO

"En esto conocéis el Espíritu de Dios: todo espíritu que confiesa que Jesucristo ha venido en carne, es de 
Dios: y todo espíritu que no confiesa a Jesús, no es de Dios; y este es el espíritu del anticristo, del cual 

habéis oído que viene y que ahora ya está en el mundo"
(1 Juan 4:2-3)

Cuando  nuestros  pensamientos  enaltecen  más  nuestra  persona  sobre  el  Único  y 
Verdadero Dios Jesucristo, entonces el resto será de la misma naturaleza, y aquello 
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que se desprenda de nuestro corazón acciones, palabras, deseos, placeres, intereses 
y resoluciones tendrán el mismo sentir: exaltarnos a nosotros mismos.

CONFIRMAR Y ESTABLECER ES DEFINIR

Pero si confirmas y estableces tu corazón y mente en la verdad que El es Señor y el 
Salvador de hombres entonces: Estas definiendo tu postura y tu vida…no solo en el 
presente sino a futuro y eso es un rasgo claro de que es el Espíritu Santo quién esta 
impulsándote  y  creando ese deseo en tu persona a tal  grado que todo lo  que se 
desprenda de ti carrera, matrimonio, vida social, hijos, amigos, intereses etc. y aún tus 
decisiones importantes están llenas de el  deseo de exaltar  a Jesús antes que a ti 
mismo.

A DONDE APUNTAN TUS RESOLUCIONES

Si el Espíritu que esté obrando en ti produce lo siguiente entonces es el Espíritu Santo 
y no tus ideas:

PREGUNTATE SI TUS RESOLUCIONES…

• Convencen tu vida del Señorío de Cristo y te dirigen a El.
• Confirman en tu corazón y mente la creencia de que Cristo apareció en carne.
• Enseñan y demuestran que El es el Hijo de Dios que vino a salvarte del pecado.
• Dejan ver que El es Supremo y Soberano, y que tu más grande necesidad es El.
• Generan pensamientos más altos y honorables acerca de Cristo cada ves más.
• Inclina a tus afectos y sentimientos más por El que por ti o por cualquier otra cosa en 

este mundo.

Entonces no dudes es un rasgo inequívoco que es el verdadero y correcto sentido de 
lo que estas resolviendo. Y date cuenta que Dios por medio de su Espíritu Santo y su 
Palabra te esta inspirando a resolver cosas en tu vida. Lo que resta es caminar en 
esas decisiones confiadamente.

Sujetarte  a  estos  principios  te  ayudará  a  disipar  las  dudas  que  a  veces  somos 
incapaces de resolver en cuanto a si las convicciones propias o de alguien más son 
genuinas.

PORQUE DECIMOS:
RESOLUCIONES QUE EXALTEN AL VERDADERO CRISTO

La  persona  a  quien  el  Espíritu  Santo  nos  mostrará  siempre  es  aquel  Jesús  que 
apareció en persona totalmente hombre, totalmente Dios, no otro cristo en Su lugar. 

EL ESPÍRITU SANTO NO NOS MUESTRA

• Un cristo místico, dios de supersticiosos.
• Un cristo fanático, Dios de ciegos e ignorantes.
• Un cristo que forme parte de toda la gama de buenas cosas de nuestras vidas, como 

los de la iglesia de colosenses. (Recordar un poco de eso). 
• Un cristo imaginario el cual carece de estima y Señorío del cual no podemos depender 

en todo momento.
• Un cristo distorsionado, que solo es amado por lo que da y no por lo que es.
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El verdadero Jesús es el Dios que dejo su Gloria y vino en persona al mundo que El 
mismo  creó,  nació  de  una  virgen,  vivió  humildemente  y  murió  de  forma  terrible, 
exponiéndose a la vergüenza por salvar a sus enemigos y darles vida eterna, acceso a 
Dios  una  ves  más.  El  verdadero  Espíritu  de  Dios  da  testimonio  de  este  Jesús 
únicamente.  

CONCLUSIÓN

El  diablo  tiene  un  odio  feroz  contra  el  verdadero  Cristo,  la  naturaleza  humana le 
rechaza también, especialmente en su cargo como Señor y Salvador de los hombres. 
Satanás le tiene un odio mortal a la historia y la doctrina de la redención; el nunca 
haría un esfuerzo para compartir estas verdades, lo mismo hará la naturaleza que se 
ama a si misma.

Para más información de esta temporada ingresa a: ZVY Blog
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