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SESIONES MAYO’09 
 

Hola a todos, bienvenidos a  este espacio creado para que puedas reforzar cada una 
de las enseñanzas que llevamos durante esta temporada en ZV Youth. 

 
 

Mayo 23 - SESIÓN 04 
 

“RESOLUCIONES QUE EXALTAN 
LA VERDAD ENTRE LA FALSEDAD” 

 
Sinopsis: Como hacer que mis resoluciones hagan engrandecer la verdad en medio de un mundo que 
vive en muchos aspectos bajo la falsedad. 
 

OBJETIVOS: 
 

1. Mostrar la cuarta característica de 5 que distinguen las verdaderas obras del Espíritu 
Santo. Y así darnos cuenta si nuestras resoluciones tienen el sello del cielo. 

 
2. Aprender de forma práctica a toma resoluciones que sean genuinas e inspiradas por 

Dios. 
 

PREGUNTA DE APERTURA EN CADA SESIÓN: 
 

¿Cómo puedo saber si las resoluciones que estoy tomando no son solo ideas mías, o 
simples frases que no tendrán impacto en el resto de mi vida…como saber si 
realmente Dios por medio de su Espíritu Santo y las Escrituras, me están inspirando a 
resolver cosas que cambiaran el destino de mi vida?... 
 
Después de un cuidadoso estudio de 1 Juan 4, Jonathan Edwards pudo identificar 
cinco características que ayudan a distinguir si una obra o decisión (RESOLUCIÓN) es 
genuina e inspirada por el Espíritu Santo o no. 
 
 

INTRODUCCIÓN 
 

"Cambiaron la verdad de Dios por la mentira”…Romanos 1.25 

 
Vivimos en un mundo en el cual nuestra generación esta tropezando y cayendo, 
siendo tentados y confundidos, vemos los estragos del pecado por donde sea, en 
cualquier nivel social e incluso dentro de las filas de la iglesia, ¿Cuál es la razón de 
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esta desgracia?, La respuesta es: porque carecemos de una norma moral y espiritual 
a la cual aferrarnos y la cual dirija nuestras vidas cuando nos enfrentamos con 
decisiones “difíciles” en el mundo real, decisiones tales como tener o no tener 
relaciones sexuales antes del matrimonio, creer o no creer por completo en Dios, 
hacer con mi vida lo que quiera o lo que debo hacer, etc. 
 

DEFINIENDO LOS CONCEPTOS 
 

El factor CONVICCIONES es: “Tener una sólida perspectiva de la Verdad ya definida” 
es determinante en el papel de lo que pensamos y hacemos, ahora y en el futuro. 
 
Por eso hoy definimos RESOLUCIONES como CONVICCIONES, decisiones basadas 
en el engrandecimiento de la Verdad y Persona de JESUCRISTO. 
 
La cuarta característica para saber si mis decisiones son genuinas, inspiradas por Dios 
y duraderas es: 

“QUE MIS RESOLUCIONES  
HAGAN QUE EN MI VIDA 

LA VERDAD SEA EXALTADA, 
ENSOMBRECIENDO LA FALSEDAD 

Y LA MENTIRA.” 
 

DEFINIENDO NUESTRA POSTURA 
 
Cada decisión debe impulsarme a combatir y derribar los argumentos del mundo, 
basados en un sistema de falsedades que nublan el corazón y lo desvían de Dios y su 
propósito original para la vida.  
 
Cada decisión que tome en la juventud debe proyectarme a engrandecer la verdad 
bíblica en mi época y entre mi generación. 
 
 

“LA IMPORTANCIA Y 
EL PAPEL DE 

LAS CONVICCIONES 
EN LA VIDA” 

 
DEFINIENDO LOS EFECTOS DE LAS CONVICIONES 

 
¿Porque es importante que mis decisiones en el transcurso de mi juventud sean un 
factor que impulsa la verdad y anula la falsedad?, ¿A que contribuirá en mi existencia 
el crear convicciones? 
 

¿Que producen en mi vida las resoluciones 
basadas en la verdad (convicciones)? 

1.- CONTRAPESO 
 
Había en mis tiempos un juguete de plástico, inflable con una base de un material 
pesado que hacia que al golpear la figura esta volviera a su posición original. Aunque 
tratáramos de pegarla contra el piso y sostenerla ahí, al tiempo que nos quitáramos de 
encima de ella, una vez más volvería a la posición que el contrapeso le daba. 
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Mateo 9.6 - Y viendo las gentes, tuvo compasión de ellas; porque estaban derramadas y esparcidas como 
ovejas que no tienen pastor. 

Las palabras “derramadas y esparcidas” significan que Jesús vio a las multitudes 
aplastadas por el poder del pecado y la maldad. 
 
Efesios 4.14 - Que ya no seamos niños fluctuantes, y llevados por doquiera de todo viento de doctrina, 
por estratagema de hombres que, para engañar, emplean con astucia los artificios del error 

Aquellos que no tienen un contrapeso serán movidos fácilmente de sus credulidades, 
porque no hay convicciones que los afiancen al territorio de la verdad. 
 
Esto es precisamente lo que las convicciones harán en nuestras vidas, darles un 
contrapeso para volver siempre a la postura de honrar a Dios y disfrutar de El. No 
importando lo que estemos viviendo o de lo que estemos rodeados. 
 

“Una resolución firme, basada 
en la verdad bíblica acerca de 

la vida, nos hará volver repetidamente 
a una posición correcta a pesar de 

que el mundo nos este presionando 
de forma poderosa a vivir en una 

cultura en crisis.” 
 
Por eso en Zona Vertical creemos que la inversión más importante que podemos 
hacer en las generaciones de jóvenes es:  
 
ENCONTRAR LA MANERA DE EQUIPARLOS CON FUNDAMENTOS SÓLIDOS BASADOS EN LOS 
VALORES BÍBLICOS Y ESTABLECER EN USTEDES CONVICCIONES FIRMES ACERCA DE LA 
VIDA, ESTO AUMENTARA LAS POSIBILIDADES DE QUE DEFINAN VIVIR PARA HONRAR Y 
DISFRUTAR DE DIOS AHORA Y EL RESTO DE SUS VIDAS. 
 

¿Que producen en mi vida las resoluciones 
basadas en la verdad (convicciones)? 

2.- RAICES 
 
Las convicciones basadas en la verdad proporcionan las raíces de los 
conceptos más relevantes de la vida natural y espiritual: 

• Los conceptos acerca del propósito de la vida, la obediencia, la familia, el matrimonio, 
Dios, el amor, la libertad etc. serán determinados en base a la verdad contenida en 
nuestras resoluciones. 

 
Las ideas que se forjen en la juventud basadas en la verdad bíblica y no en la 
falsedad del mundo, determinarán: 

• Si escogeremos el amargo dolor del pecado y sus obras. 
• si escogeremos la plenitud y sus efectos sobre nuestra vida y acciones. 

 
Las Resoluciones basadas en la verdad, proporcionaran: 

• Una visión moral correcta que se necesita para determinar los bueno y “lo que le 
parece bien al hombre” que es dominado por el mundo. 

• Una medida para diferenciar no solo lo bueno de lo malo, sino lo mejor entre lo 
aparentemente bueno. 

 
El impacto de tus resoluciones se vera: 

• En la forma en que defines y tratas con el concepto del relativismo (explicar) 
• En la forma en que aceptas  la singularidad (cualidad única) del evangelio de Cristo. 
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Por ejemplo: Será mas probable que creas que Dios puede usar tu vida si tienes 
convicciones basadas en la verdad, pero será más probable que apoyes los 
matrimonios homosexuales si estas falto de ideas fundamentadas en la verdad. 
 
Si se te pidiera llenar un cuestionario en el cual clasificaras lo bueno y lo malo de 
cosas que suceden alrededor del mundo, nos daríamos cuenta de la diferencia entre 
aquellos que tienen convicciones y los que carecen de ellas. 
 
POR ESO PARA NOSOTROS COMO MINISTERIO ES IMPORTANTE ESFORRZARNOS POR 
EQUIPARLOS E INSPIRARLOS A DESARROLLAR CONVICCIONES FIRMES Y CONFIABLES 
BASADAS EN LA VERDAD, ADEMAS DE DARLES LAS HERRAMIENTAS PARA PONER EL 
PRACTICA SUS CONVICCIONES. 
 

¿Que producen en mi vida las resoluciones 
basadas en la verdad (convicciones)? 

3.- ORIGINALIDAD 
 
Las decisiones que vaya tomando en mi juventud basadas en la verdad bíblica harán 
que me apegue al modelo original establecido por Dios desde el inicio de los tiempos y 
el cual no ha cambiado ni negociado con la época en que vivimos. 
 
La ciudad de Sévres, un suburbio de París, es la sede de la Agencia Internacional de 
Pesos y Medidas, una organización que establece las normas para las mediciones 
métricas y asegura una norma confiable para las medidas físicas alrededor del mundo. 
 
Si queremos obtener medidas exactas… 
Tendríamos que referirnos a la norma que dicha agencia ha establecido. SI yo fuese 
carpintero y me pidieran que cortara una tabla  que mida un metro, y al entregárselo 
me dijeran – eso no mide un metro, mide menos – entonces sacáramos cada quien 
nuestro metro que hayamos diseñados como nos dirá nuestra inteligencia… ¿Cómo 
podríamos saber y determinar quien tiene la razón? 
 
Tendríamos que recurrir a la regla universal establecida por una agencia que nos 
supera en experiencia, años y conocimiento del tema y sería esa agencia la que 
determinaría la validez de nuestras medidas individuales.  
 
Si queremos obtener resoluciones genuinas… 
No es una cuestión de filosofar mucho, más bien se trata de aceptar humildemente 
que hay una Regla Universal que esta por encima de todo y de todos. Y es necesario 
que llevemos nuestras vidas y decisiones a la Verdad Revelada por Dios en las 
Escrituras y de ahí determinar la validez de nuestras Resoluciones. 
 
SI DESEAMOS QUE NUESTRAS RESOLUCIONES SEAN GENUINAMENTE INSPIRADAS POR DIOS, 
DEJEMOS QUE SE ALINIEN A LA VERDAD Y ABANDONEN LA FALSEDAD DEL MUNDO. 
 
Sin la intervención de Dios será imposible llegar a una norma objetiva, universal y 
constante, es decir a confiar en la verdad absoluta aplicable a todo hombre en toda 
época. 
 

SI EXISTE UNA LEY, QUE 
DETERMINANDO COMO 

SERÁ LA VIDA PARA TODO 
SER HUMANO EN LA TIERRA… 
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• No puede ser producto de la mente humana, debe provenir de alguien que este por 
encima de la humanidad misma, de otra forma no sería objetiva 

 
• Debe ir mas allá de los esquemas de un tiempo o época, de otra forma no podría ser 

constante. 
 

• Debe trascender a mi experiencia personal y aplicarse a otros, pues de otra forma no 
podría ser universal 

 
• Y Esta clase de verdad además debe de ser algo o alguien común a toda la humanidad 

y la creación. 
 
El Cristo Supremo, aprueba todos los puntos antes mencionados, en el se contiene la 
verdad que esta por encima de todos, que es eterna y que aplica a cada raza y 
hombre en toda época…Fuimos Creados para el Honor y Disfrute de nuestro Dios. 
 

CONCLUSIÓN 
 
Resumiendo, si deseamos una vida plena en el futuro, si deseamos por ahora seguir, 
vivos en medio de un mundo que devora cristianos, si queremos seguir activos en el 
Reino de Dios, si deseamos seguridad de salvación en Cristo, si deseamos pelear la 
buena batalla de la fe cristiana bíblica, si deseamos influenciar nuestra época y 
generación y que la sombra de nuestras vidas apunten hacia la Gloria de Dios, y hacia 
el Honor y Disfrute de su Presencia… 
 
Entonces, lo que nosotros debemos hacer es dar nuestras vidas, recursos y tiempo 
para prepararlos en tomar decisiones llenas de la verdad de Dios, Resoluciones que 
se conviertan en convicciones que determinen un estilo de vida en torno a Jesús y no 
en torno a ustedes mismos o al mundo. 
 
Lo mejor que tu puedes hacer es empezar ahora a tomar esas decisiones, a resolver 
en tu vida ciertas cosas que sabes que están por caer y a crear un código de 
convicciones inspiradas por Dios, por medio de su Espíritu Santo y de su Palabra. 
 
 

Para más información de esta temporada ingresa a: 
ZVY / Temporada Resoluciones II 

 
Comentarios: Carlos Glz. / ZV Director 

www.zonavertical.com.mx 
info@zonavertical.com.mx 
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