
TEMPORADA 04 - ZVY

RESOLUCIONES
¿A donde te llevara tu próxima decisión...?

“Decidirás una cosa,
Y se te cumplirá,
Y en tus caminos

Resplandecerá la luz.”
Job 22.28

La  juventud…es  para  disfrutarla,  hacer  lo  que  quieras,  experimentar,  ya 
llegaran  los  años,  para  componerse…esa  es  la  voz  del  mundo  que  vive 
contrario a los principios establecidos por Dios desde la eternidad.

La realidad, es que llegaran los años en los cuales ya no tengamos la fuerza 
para tomar las decisiones adecuadas, y entonces será el momento de llorar. 
Precisamente  es  en  la  juventud  que  tenemos la  fuerza  para  determinar  el 
futuro, tomando las resoluciones radicales y arriesgadas que se tengan que 
tomar.

“Honra y disfruta de tu Creador,
Mientras que eres todavía joven,

Antes de que los años hagan sus estragos
Y el vigor de tu vida decaiga.”

Ec. 12.1 (Message)

“Los jóvenes pueden ser
Admirados por su fuerza”

Pr. 20.29 (Message)

El carácter se termina de formar en la juventud y es ahí la ultima línea para 
definir lo que seremos el  resto de la existencia, de ahí se determinara si la 
desperdiciaremos o si aprovecharemos.

¿A  donde  te  llevará  tu  próxima  decisión?,  ¿que  hábito  formará  en  ti,  que 
cosecharás  en  unos  años  de  tus  resoluciones?...uno  de  los  grandes 
reformadores cristianos y una de las mentes mas brillantes de la historia fue 
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Jonathan Edwards,  quien en su juventud despertó a la necesidad de tomar 
resoluciones que determinarían su futuro.

Así  que,  basados en su biografía y en las 70 resoluciones que el  escribió, 
emprenderemos una campaña por impulsar a nuestra generación a aprovechar 
bien su vida, decidiendo en esta etapa cuestiones que moldearan su carácter y 
su futuro.

SESIONES ABRIL 2009
Zona Vertical Youth

Las sesiones principales están basadas en una frase que escribió Jonathan 
Edwards y que separamos en cuatro partes para comprender el fundamento de 

las resoluciones.

Abril 04 - SESIÓN 01
“LA INCAPACIDAD PARA RESOLVER”

Estando apercibido de que soy totalmente incapaz de hacer ninguna cosa sin la 
ayuda de Dios en mi vida...

Abril 11 - SESIÓN 02
 “HABILITADOS POR LA GRACIA PARA RESOLVER”

Yo humildemente le ruego a Dios que por su Gracia, me habilite para resolver, 
en mi juventud lo que será mi carácter y mi futuro...

Abril 18 - SESIÓN 03 
 “CAPACITADOS PARA MANTENER LO RESUELTO”

Yo humildemente le ruego a Dios que por su Gracia, me capacite para 
mantener estas resoluciones, tan firmes como sean agradables para su 

voluntad y la Gloria de Cristo...

Abril 25 - SESIÓN 04
 “ASPECTOS PRACTICOS...VIVIENDO POR MIS 

RESOLUCIONES”
Decido recordar leer estas resoluciones una vez por semana y evaluar mi vida 

de acuerdo a ellas...

COMENTARIOS DE LAS SESIONES
Hola a todos, bienvenidos a  este espacio creado para que puedas reforzar cada una 
de las enseñanzas que hemos llevado durante esta temporada en ZV Youth
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Abril 04 - SESIÓN 01
“LA INCAPACIDAD PARA RESOLVER”

Sinopsis: Seamos concientes de que somos totalmente incapaces de resolver hacer ninguna cosa por el 
honor y disfrute de Dios sin Su ayuda en nuestras vidas.

Sin el soporte de Dios...tendremos solamente religión, no realidad.
Esfuerzos que no duraran mucho y que nos llevarán sólo a frustrarnos.
La frustración imprimirá en nosotros una careta...que se convertirá en nuestra propia 
justicia y que nos llevará a:
 

• Conformarnos a creer que conocemos a Dios, siendo en realidad ignorantes.
• Conformarnos a hacer lo que el pecado nos permita hacer por Dios.
• Conformarnos a aceptar la mentira como verdad.

 
Pablo dice: "Fortaleceos en el Señor y en el poder de su fuerza. (Ef. 6.10)"
Razón: Nuestra fuerza de voluntad no alcanza para determinar vivir para Dios y tomar 
las resoluciones necesarias...para proyectar nuestras vidas en honor a EL.

Abril 11 - SESIÓN 02
“HABILITADOS POR LA GRACIA PARA RESOLVER”

Sinopsis: Humildemente roguemos a Dios que por su Gracia, nos habilite para resolver, en nuestra 
juventud lo que será nuestro carácter y futuro.

Contra la imposibilidad de mantener decisiones permanentes...
Solo la Gracia podrá habilitarnos...
 
Y que quede claro que dicha incapacidad para resolver honrar a Dios y disfrutar de El 
no es por falta de:

• Capacidad mental
• Fuerza de voluntad
• Buenos deseos etc.

 
Es una condición espiritual...la inhabilidad se da por el cambio de polaridad en el ser 
humano en el huerto del edén, ahí perdimos la capacidad de que el espíritu dominara 
sobre  la  carne  y  de  ahí  proviene  la  inhabilidad  para  determinar  resoluciones 
permanentes en nuestra condición que honren a Dios y nos lleven a disfrutarlo. Esta 
inhabilidad se anula con la GRACIA...
 

¿QUE ES LA GRACIA?
 
El término Gracia es un concepto que entendemos como algo gratuito, algo que no 
tiene costo. Pero, la Biblia nos enseña que la Gracia otorgada por Dios a través de 
Cristo fue y es inmensamente costosa y que uno de los peores errores del cristianismo 
es menospreciar el gran costo que ella conlleva. 

Obviamente no podemos para pagar ese precio, la sangre de la humanidad entera no 
alcanzaría para cubrir la maldad o suplir la sangre de Cristo, ya que es inalcanzable. 
Sino para tomemos una postura y actitud correcta: primeramente caer abrumados por 
tan inmenso amor, hacer de el autor de la Gracia el centro de mi vida, apreciarles por 
sobre todo, honrarle en cada acto, palabra y pensamiento y vivir agradecidos con Dios 
caminando en humildad delante de El.

3



"Porque por gracia habéis sido salvados por medio de la fe, y esto no de 
Vosotros, sino que es don de Dios; no por obras, para que nadie se gloríe."
EFESIOS. 2.8-9
 
GRACIA / Palabra griega: charis / Y estas son sus aplicaciones:
 
1. Dar algo gratificante.

• Sinónimos: remunerar,  complacer,  recompensar,  retribuir,  premiar,  satisfacer,  pagar, 
galardonar,  indemnizar,  agradar.  Este  punto  es  incomprensible  pues  Dios  no  tenia 
nada que pagar o retribuirnos. Esto deja claro de que es capaz su amor y soberanía. Y 
que la Gracia es un acto que no tiene comprensión humana.

 
2. El beneficio, favor y don de Dios.

• Sin el beneficio de Dios, su gran favor o apoyo y su Don, lo cual es la salvación, no 
podríamos ser habilitados para decidir honrarle y disfrutar de El.

3. La liberalidad, alegría y placer de la influencia de Dios.
• La influencia significa: el efecto, la repercusión, del poder y autoridad de una persona 

sobre otra, exactamente eso es la gracia sobre el corazón humano, del cual se espera 
refleje  en la vida diaria  el  efecto del  poder y autoridad de Dios,  habilitándolo para 
decidir honrar y disfrutarle.

 
Definición de habilitar:
 

• tr. Hacer a una persona o cosa hábil o apta para algo: habilitaremos esta habitación 
como despacho. 

 
• Dar a alguien el capital necesario para que pueda negociar por sí: ya han habilitado los 

fondos para el proyecto. 
 

• DER. Dar capacidad civil o de representación legal a las personas: le han habilitado 
como representante de la comunidad. 

 
• DER. Dar a las cosas aptitud o posibilidad legal: habilitar una apelación. 

 
• amer. Dar categoría de socio al empleado de una empresa: le han habilitado por su 

entrega al trabajo.
 

• Sinónimos  de  habilitar:  conceder,  facultar,  acreditar,  preparar,  delegar,  capacitar, 
encargar,  investir,  comisionar,  disponer  para  determinar  en  este  tiempo  cosas 
permanentes y que sean para la Gloria de Dios. 

 
Conclusión: Prov. 16.1-3 (MESSAGE)
 

1. Los mortales elaboramos planes, pero Dios tiene la última palabra.
2. Los humanos estamos satisfechos con lo que nos parece y se ve bien pero Dios los 

probará para que vean lo que es bueno en ellos.
3. Poner a Dios a cargo de todas tus obras (vida o decisiones),  entonces lo que has 

determinado se llevará a cabo.

Abril 18 - SESIÓN 03
“CAPACITADOS PARA MANTENER LO RESUELTO”

Sinopsis: Con humildad solicitemos a Dios nos capacite para mantenernos en nuestras resoluciones, 
firmes y agradables para su Honra.
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La Gracia no solo nos habilitará para poder decidir  cosas que sean trascendentes, 
cosas que sean para el honor de Dios y el disfrute de nuestras vidas.

La Gracia además de esto,  nos dará la  capacidad de MANTENERNOS en lo  que 
decidimos por el resto de nuestras vidas.

La Gracia moldeará un carácter que determinará el futuro, como viviremos, que clase 
de padre o madre seremos, que tipo de esposo o esposa, determinara hasta donde 
Dios será el centro de nuestras vidas.

La Gracia de Dios es suficiente para un corazón que se da cuenta que sin ella no 
podrá avanzar en mundo que rechaza la voluntad y plan de Dios. 

No hay sociedad entre el hombre y Dios para hacer funcionar la Gracia. Ella no opera 
en  quien  se  asocia  con  Dios,  sino  en  quien  se  rinde  ante  El,  reconociendo  su 
inhabilidad y la toda suficiencia del Señor.

Sin la  Gracia,  cada decisión  que tomemos por  Honrar  y Disfrutar  a Dios,  no será 
permanente,  los sentimientos o las circunstancias nos harán cambiar de lo que ya 
habíamos determinado.

Abril 25 - SESIÓN 04
“ASPECTOS PRACTICOS...VIVIENDO POR MIS 

RESOLUCIONES”
Sinopsis: Demos pasos concretos en nuestras vidas que nos ayuden a recordar y vivir de acuerdo a las 

cosas que vamos a decidir en honor de Dios y el disfrute de conocerle.

Porque decidimos llevar a cabo la Temporada: RESOLUCIONES

1.- POR LA PROBLEMÁTICA QUE VEMOS EN NUESTRA 
GENERACION JÓVENES:

• Vivimos en una cultura que se deja llevar por lo que pasa a su alrededor.
• Vivimos en una cultura de malas decisiones.
• Estamos rodeados  de  estilos  de  vida  que  deciden  cosas  para  su  propio  beneficio 

olvidándose de lo eterno.
• En la juventud es la etapa donde se tiene la fuerza para determinar, honrar y disfrutar 

de Dios durante el resto de la vida.
• Una persona sin Resoluciones claras en su juventud, será un hombre débil ante las 

tentaciones  y los embates de la vida en el futuro.

2.- POR PRESENTAR UNA SOLUCIÓN A NUESTRA 
GENERACIÓN DE JÓVENES:

Deseamos fomentar en nuestra generación de jóvenes:
El hábito de crear una serie de sistemas de ataque y defensa que les permitan 
EMERGER en una era decadente y desvalorizada... 

¿COMO?...desarrollando un estilo de vida que SABE APLICAR SU FUERZA en la 
TOMA  DE  DECICIONES  Y  RESOLUCIONES  que  tienen  como  prioridad  a 
HONRAR A DIOS Y DISFRUTAR DE EL.
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3.- NUESTRO DESEO ES IMPULSARTE A:

a) Adquirir el deseo de tomar decisiones ahora que serán una bendición 
en tu futuro.

Hay 2 formas de adquirir este deseo:

• Por la búsqueda personal o… (Factores internos)
• Por la inducción o instrucción… (Factores externos)

b) Recuperar en tu vida este deseo si alguna ves lo tuviste.

Algunos tenían esta capacidad, que ahora ya no practican… ¿Por qué?, por desánimo, 
pereza, comodidad, indiferencia, malas influencias etc. ¿qué nos han llevado a dejar 
de tomar decisiones que honren a Dios y nos ayuden a disfrutar de El?

c) Mantenerte en lo que decides para honrar a Dios y disfrutarle.

Gran lucha, tiempo y esfuerzo representa adquirir algo valioso o también recuperar lo 
perdido, pero más trabajo costará Mantenernos en lo que decidimos.

Mantenerse en lo resuelto, depende de la Gracia: 

• Ella mantiene el fuego encendido que nos guiara en la oscuridad.
• Ella creara la actitud de un guardián a la puerta de un gran tesoro. 

Responsable y Listo para defender lo que hemos resuelto…

d) Vivir conforme a las decisiones tomadas en esta etapa.

De nada serviría atesorar el deseo de tomar resoluciones, si eso no supera el nivel de 
una simple intención: las decisiones tomadas en esta etapa deben vivirse el resto de la 
existencia.

Además cada decisión que estemos dispuestos a vivir:

• Alumbrar a nuestro entorno (Otros)
• Traer Gloria al nombre de Dios que profesamos
• Hacer avanzar el Reino de Dios en la tierra.

e) Ejercitarte en la toma de decisiones que honren a Dios y sean para tu 
vida un deleite en El.

Se dice que aquello que practicamos por más de 21 días se convierte en un hábito de 
características permanentes. 

• ¿Hemos emprendido una campaña de decisiones trascendentes por más de 21 días en 
nuestras vidas? 

• Hagamos  un  recuento  de  nuestras  decisiones  hasta  este  momento,  ¿Que  cosas 
decidimos constantemente?
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CONCLUSIÓN…

Una vida con resoluciones trascendentes que honran a Dios y nos ayudan a disfrutar 
de El no es accidental.

Una vida con resoluciones trascendentes está llena de actitud que muestra cual es 
nuestra pasión y dedicación, nadie tiene que preguntarnos, ¡se ven!, la devoción es 
materializada en nuestras resoluciones.

Para más información de esta temporada ingresa a: 
ZV Youth / Temporada: Resoluciones

Comentarios: Carlos Glz. / ZV Director
www.zonavertical.com.mx
info@zonavertical.com.mx
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